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Najdi kl'u€ k dusi ©
Po 22 rokoch zo zamestnania do vod neznamych...

Pi3e sa rok 1974, je april a ja prichadzam na svet. Dakujem svojim rodi¢om, Ze som si ich vybrala na svojej
ceste zivotom. Do 6 rokov, kym prichddzam prvykrat do Skoly, vnimam, ze som celkom odli§n4 ako ostatné
deti. Hravam sa skor sama, nepotrebujem nikoho, rodicia stale spominaju, aké som bola dobré diet’a.
Vystacila som si sama. Nehrala som sa moc s hraCkami, skor som asi ,,rozjimala* a milovala som byt na
dedine u babky, a tam behat’ bosa a chodit’ sa najest’ do zahrady vsetkého, ¢o dopestovali.

Prisla Skola a ja som sa tam necitila moc komfortne, vadil mi asi ten systém a stadovost’. Vyrastala som

Vv sociku. Vsetci rovnaki a vSetko rovnaké. Tak som si od 6 rokov aspoii tvorila - privesky, ndramky, obrazky
z modulitu, varila ich a mal'ovala temperkami a davala na ne priesvitny lak. Ni¢ iné neexistovalo...

Vadil mi skolsky systém, kde nebolo ani za mak kreativity, ¢i tvorby a musela som sa len nie¢o ucit’, o ma
Castokrat vobec nebavilo.

Prisiel rok 1989, bola som prvacka na gymnaziu.

Tuzila som ucit, ale predmety ako bola vytvarnd, ¢i zemepis. Ale nijaké vynimoc¢né nadanie som u seba
nebadala, takze ni¢ z toho sa nedialo.

Klasika gymnazium, lebo potom vysoka. ,,Budes prva z rodiny, kto bude mat’ vysku, budeme patri¢ne na
teba hrdy a budes mat’ Gizasna a dobre platenu pracu v banke*, to bola predstava rodicov. Aj sa tak stalo,
vysoka Skola ekonomicka, ale uz popri praci. Nevedala som sa doc¢kat’, kedy skon¢im §kolu, aby som mohla
uz pracovat, ale len preto, aby som si to vybrala podl'a seba. A tak som sa v 18 rokoch zamestnala na
Hlavnej poste za priehradkou. Asi som v niektorom z minulych Zivotov robila nieco s papiermi, znamkami
a peciatkami. Bola som tam 5 rokov a milovala som tu pracu. Bola to praca s 'ud'mi.
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V $tvrtom ro¢niku mi prisla nova pracovna prileZitost — praca v banke. Prijala som, §tastn4, Ze napifiam
predstavy rodiCov Vydrzala som tam 7 rokov, vela sa naucila a vel'a pochopila, Ze toto nie je moja cesta.
Posledny rok som sa tam uz vel'mi ,,trapila“ — bola som v time riadenia sieti pobociek, robila plany,
excelovske tabulky, bugety...tam mi uz telo davalo informacie (vysoky tlak, znizend funkcia Stitnej zl'azy,
silné alergie, senna nadcha, Gplnd prepracovanost’, totdlne vyhoretie...)

V tomto momente prisla ponuka na pracu v marketingu v poistovni. Praca na reklamnych kampaniach,
spoluprace s reklamnymi, medidlnymi agentirami, castingy, nataCania, spoluprace, party...praca snov...
Vydrzala som 10 rokov, to bolo moje posledné zamestnanie.

O chvilu oslavim 5 vyrocie mojej cesty za slobodou a mojim poslanim.

Asi po 4 rokoch tejto prace v poistovni som zacala pocitovat’ silné nutkanie, Ze predsa toto nemoze byt
vSetko preco som prisla na tento svet. Rozhodla som sa, ze zacnem hl'adat’. Kto som a pre¢o som tu.

Prvé ¢o mi prislo do cesty bol akreditovany kurz vizazistka — koloristka. Hned’ nato som sa pripojila k jednej
velkej kozmetickej spolognosti. Opit’ som sa vratila k tvorbe, ktora som napliala aj po¢as prace v banke.
Mal’ovala som na hodvab, malovala som na porceldn, na sklo, zacala vyrabat’ Sperky a neprestala som
dodnes.Toto vSetko som si robila a rozvijala popri praci. Potrebovala som mat’ ,,istotu a stabilny prijem.
Nasledovala spolo¢nost’ priameho predaja v oblasti zdravia a wellness, v nej som dodnes ;-) Navstevovala
som vSetky dostupné seminare, workshopy, kurzy, offline, ¢i online, ¢itala kniha zaoberajuce sa témou
osobnostného rozvoja.

Rok 2014 bol prelomovy.
Prvykrat som sa stretla s Metodou — 8 stylovych kl'icov. Uchvatila ma tak, ze som absolvovala v tej dobe
vSetky dostupné offline programy (vikendové seminare, 3-mesac¢ny seminar, nakupy v New Yorku)
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a nakoniec moznost’ absolvovat’ ro¢nu Skolu v Prahe, to bolo v roku 2015, kedy som odi$la z mdjho
posledného zamestnania. Metddu uviedla do ,,zivota® Ceska modna navrharka, fashion terapeutka Tana
Havli¢kova — autorka Octo Codes (8 kodov). Tato metéda mi pomohla nasmerovat’ v mojom Zivote, Ze €o
vlastne idem robit’. Myslela som si celkom naivne vtedy, Ze ma uzivi prijem zo sietového marketingu,
nestalo sa tak. Zazila som na ceste vel'a vyziev, vela padov, vela Zivotnych skisok, ale vytrvala som za
obrovskej podpory mojej rodiny.

Som jedna z mala na Slovensku, ktora ma za sebou od roku 2016 dlhu cestu vlastnej premeny a niekol'ko
desiatok klientiek, zien, s ktorymi sme objavili ich $tyl — jeden z 8. Urobila som mnoZstvo konzultacii,
seminarov, prednasok, 1-dennych workshopov, pre jednotlivcov, ¢i firmy. Ked uz som si myslela, ze vSetko
funguje, mam to super nadstavené, vtedy sa to zacalo pomaly rucat’. Vniesla som pochybnosti do svojho
Stylu /jangového/, v ktorom som sa eSte v tom roku 2014 objavila. AZ po 4 rokoch, kedy som ho zila, som
pochopila, Ze to je ,,rola®, ,,maska‘, do ktorej som sa rozhodla dat’ asi v tych 6 rokoch. Aby som bola
posludné dievca, chodila do Skoly a robila pracu, ktor som robila.

Ale vsetko je tak, ako ma byt robila som najlepSie ako som vedela, nevedela som inak.

Len vnutorny hlas ku mne neustale prehovaral.

A tak asi pred rokom a pol sa to zlomilo a ja som objavila svoju dusu, jej hlas, jej rozhovory so miou.
Pochopila som, Ze som cely Zivot s prestavkami, kedy som si dovolila byt’ za seba hrala taku ,,menSiu‘ hru
Stylu mojej mamy. Od toho momentu sa zacalo vSetko menit’. Zacalo som si dovolovat’ to prijat’, prijat’ ten
jin, t4 Zenu v sebe. Predtym som to hrala na tvrd jangovl energiu, oble€ent do ¢ierneho. Pred 8 mesiacmi
mi priSiel do Zivota Access Bars — terapia dotykom (mySlienkovy detox). Pocitila som prival novej zivotne]
energie, pocitila som, Ze uz je vSetko v poriadku, uz som doma. Prijala som svoje dary (lieCivé ruky, neustéla
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tvorba (vyroba Sperkov, fotenie, pisanie, inSpiracia pre ostatnych, praca so Zenami, objavovanie ich darov,
ich cesty...) V roku 2019 vznikol projekt Laskyplné terapie, ktoré zahina Terapiu POZNANIM, Terapiu
DOTYKOM a Terapiu KRASOU

Pocas tych 3 rokov prace s Metodou 8 stylovych kIi¢ov som sa objavila som sa aj v médiach. Robila som
rozhovor pre Zensky magazin EVITA a tiez ste ma mohli vidiet’ na Jednotke — v Damskom klube. Pisali

0 mne na najva¢Som zenskom portali diva.sk, blogu.sme a poskytla som svoj pribeh pre Académiu Petra
Kristofovi¢a a OZ Silu rozvoja. Svoje workshopy robim aj pre firemnych klientov, napr. Partners group,
Butterfly-reality, Accenture, Slovnaft, spolupracovala som s portalom Zeny v meste, pre ktory som robila
workshopy na viaceré témy.

Ja v ¢iernom ako jangova zena a premena do farebného sveta jinovej Carodejky
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Dovol’ mi previest’ ta na tejto ceste poznania seba samej. Kazda sme tak jedinecna a osobitd, ze nestaci
chodit’ na seminare, kde nam davaju informacie len z jedné¢ho uhl'a pohladu.

Na tejto metdde je fascinujuce to, Ze kazda z vas sa objavi v jednom z 8 Stylov a tam sa rozbalia "darceky"
naSej duSe. Spoznas seba, najblizsich v rodine, ¢i v praci. Za¢nu ti zapadat’ situacie, ktoré "sa ti deju" do
kontextu a posklada sa ti tvoj obraz.

Neslubujem ti Ziadne zdzraky ani premeny za kradtky cas.

Je to "tvrda" praca na nas samych. Rada by som ti v§ak ukazala iny pohl'ad na teba, iny uhol’ pohl'adu v
SirSich suvislostiach a iné chapanie.
Pod’'me sa pozriet’ na Metddu, s ktorou pracujem.

O ¢om je Metoda 8 Stylovych kPucov ?

Tato metdda je prevratnd, nad¢asova a zaroven lieiva a transformacna. Zakladné rozdelenie je podla
zenského a muzského principu jin — JANG. Jin je Zena a predstavuje pasivitu, tmu, noc. JANG je muzsky
princip a predstavuje svetlo, aktivitu, defi. Zena bude vzdy jinova a muz jangovy. Avsak Tafa v svojej
metode odhal'uje, zZe s Zeny, ktoré maju prevahu jinu (zZenskej energie, to je to ,,spravne® pre tento svet)

a potom st tu Zeny, u ktorych prevlada jang (muzska energia). Do tejto role sa vel'akrat samé ,,vpasujeme,
lebo musime zvladat'zivotné situacie a chceme vyrovnat’ sa muzom.

Ale uz je &as, vratit’ sa k nasej podstate Zeny. A to chcem s vami zdielat’. Zeny, aby ostali Zenami a muzi
muzmi. Kazda sme rozdielna a pre kazdu plati nieCo in€. Pre tito vetu, nam nefunguje vac¢sina tipov od
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spikrov a ucitel'ov osobného rozvoja, pretoze sa v§ade vravi o jednom univerzalnom pravidle, ktoré ma platit’ N
pre vSetkych. LenzZe ono neplati. UCia nas ako si dat’ ciele, ako si spravit’ akény plan, ako si spravne priat’, ¢i
vizualizovat’. Ale to nestaci, dnes to je uz malo. Tak ako sa nemo6zeme vSetky stravovat’ raw, nebudeme

vSetky vstavat’ rano o 6 hodine a chodit’ spavat’ pred 22 hodinou, tiez nebudeme vSetky meditovat’, cvicit

jogu a chodit’ behat’, lebo sa to ma.

Vsade je kus pravdy, len treba to spravne rozkl'aiCovat’ a objavit’ pre kazdu jednu z nas tu tajomnu
ingredienciu a n3jst’ ten spravny kI'a¢, ktory zapadne do naSej podstaty, do naSho vnutra, kde sa nam odkryju
vSetky zéazraky.

A zacnu sa vam diat veci nevidané a zdazracné. Viem o com hovorim ©

Najdenie nasho Stylu ndm ovplyvni aj to ako sa spravame, ako mame zariadeny domov, vSetko okolo nas
vyjadruje to, kym sme. Ak dlhodobo hrame prevzatu rolu a nie sme sami sebou, nenasli Sme zatial’ nasu
podstatu, moze sa to odrazit’ na naSom zdravi, praci aj vzt'ahoch. Dlhodobo to nase telo neda. Ak najdes svoj
Styl — ngjdes samui seba = tvoja hodnota, tvoja sebaddvera. V neposlednom rade Co ti odkryje tato Metoda je
tvoje oblecenie. Uz nikdy nebudes vyhadovat stovky eur zato, ¢o ti visi nenosené v SKrini.

A uz si nepovies pred preplnenou skrinou obligatnu vetu: Nemdm co na seba...
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Rozdiel medzi jangovou a jinovou zenou.

4 typy, ktoré sa nachadzaju v jangovej energii su Zeny, ktoré si vytvaraju vlastny systém. Neuznavaja ,,fad* a
robia si veci podl'a seba. Su kreativne. Ich prioritou nie je starostlivost’ o rodinu a deti, ale samozrejme to
zvladaju a su aj z nich skvelé matky. Ale maji to inak ako Zeny jinové. Tiez sa nevyZivaji v upratovani a
poriadku, spravia to, ¢o je nevyhnutné. Prevaha muzskej energie, prioritami s vysledok, praca, vizia,
splnen¢ ciele.

4 typy, ktoré su v jinovej energii, st tie ktoré uznavaja ,,Rad* a ich prioritou v Zivote je starat’ sa o rodinu,
blizkych, navarit’ im, upratat’. Casto sa citia menejcenné, ze vlastne ni¢ nevedia. S zamerané na vztahy.

A teraz sa pod’'me pozriet’ na podrobnejSiu charakteristiku vSetkych 8 §tylov.
Jangové Styly: Sportovy typ, leZérny typ, nekonvencny typ, extravagantny typ
Jinové §tyly: romanticky typ, elegantny typ, okéazaly typ, avantgardny typ
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Sportovy $tyl - KAMARATKA

. v e

Znamena to zameranie na vykon, vysledok, rychlost’, neustila zmena. Zeny v tomto §tyle st rychle, vela
rozpravaji, maju najviac energie. Stale si v pohybe a potrebuju nieco robit’. Oddychuju tak, Ze si ida
zacviCit, robia aj niekol’ko druhov $portov...idu si zabehat’, do posilky. Musia pochopit’, ze presne toto je ich
talent, ktorym su vynimoc¢né. Nikto z ostatnych Stylov im nestiha.

Volame ich kamaratkami, lebo sa radi rozpravajl, zoznamuju s cudzimi 'udmi, miluja telefonovat), je to pre
nich najrychlejsi sposob komunikacie. Ak ide Sportovkyna vo vlaku, tak na konci svojej cesty je uz
skamaratena so Zenou, ktorti tam stretla a ma s nou dohodnuty trip do Nepalu...je ak¢nd a rychla.

Potrebuje mat’ obleCenie, ktoré ju nebude obmedzovat’ v pohybe, jej druha koza st nohavice, Sportove sukne,
topanky na nizSom opétku, tenisky, Sportové topanky, miluje farby, lebo nimi podporuje svoju rychlu
energiu.

St vhodné pre fiu kombinacie vyraznych Ziarivych farieb ako je ZIta, ervend, modrd, zelena...vrch obleCenia

tvoria rozne tricka, kosele, pruhy, saka panskeho strihu, riflové bundy, Siltovky. Vlasy nosia stiahnuté do
copu alebo su ostrihané nakratko.

Sperky maélo a jemné, $portové hodinky, kI'udne farebné, nausnice malé kruhy alebo nie¢o mensie.
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Tento §tyl ma v sebe obrovskt hibku, ma obrovsku silu, ale neprejavuje ju navonok, ale je ukryta v hibke
duse.

V mladosti milovali ¢itat’, maju svoj vnatorny svet. BeZna reakcie rodicov na lezérky je, ze chod’ sa hrat’ von
medzi deti. Lezérka chce mat’ svoj kl'ud, pokoj, pohodu, jej energia je navonok jemnd, plynuca.

Je obdarovana najva¢Sou mierou empatie a vysokou inteligenciou a mé obrovsky nadhl’ad. Jej ndstrojom
vyjadrovania je pisanie, preto nepotrebuje telefonovat’ a viest’ konverzacie. Radsej piSe a tvori. Potrebuje
nacuvat’ a pozorovat, je introverkou a jej podstata je ukryta hlboko v ne;.

Nerada vy¢nieva a nepotrebuje svoju silu prezentovat’ navonok.

Jej minusom moézZe byt’ nedostatok sebavedomia, lebo sa citi menejcennd, nie je vidiet, ma pocit’, ze nestaci
ostatnym a je zahrabana len medzi knihami.

Na druhej strane disponuje vedomost’ami a vSetko potrebuje vo svojom Zivote nasat’, nevie povedat’ nie.
Mam skusenost’, Ze vel’a lezérok ma modré oci, a ak s vo svojej energii maji neskuto¢ne hlboky pohlad, ta
mudrost’ je vo vnutri. Nevie povedat’ veci nahlas, presadit’ sa silou.

Ich oblecenie je jemn¢, makké, splyvave a je vo farbach béZzovej, Sedej, svetlomodrej, ruzovej. Miluje rolaky,
svetre, pulovre, Sale, vSetko €o je pohodIné a jemné na dotyk. Vhodny je pre fiu kasmir a kvalitné materialy.
NajradSej ma nohavice, rifle, jazdecke leginy.
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Nekonvenény §tyl - REBELKA

Dusa rebelky prisla na tento svet, aby porusovala pravidla a robila veci inak, potrebuje vyCnievat’ z radu.
Aby poriadok, ktory je nadstaveny rokmi naburala inym pristupom.

Ma drzi vyraz v tvari a je tam citit’ pohfdanie vSetkym ¢o je naokolo, chce si to spravit’ po svojom. Je vlastne
kombinaciou leZérneho a extravagantného typu.

Sama v mladosti byva zmétend a nechape celkom kym je, lebo jeden den chce byt sama so svojim plySakom
a druhy den sa chce predvadzat’. Potrebuje vol'nost’ a slobodu, to st jej priority v Zivote a je zamerana na
vysledok. Neznasa ,,fad* a irituje ju, ak ju niekto usmeriiuje a hovori jej Co a ako ma robit’. Nerada sa
prispOsobuje a neuznava autority.

Nebavi ju varit’, upratovat’ a starat’ sa o domacnost’. Robi len nevyhnutné veci, je to pre nu strata Casu.
Oblieka sa nekonvencne, inak.

Miluje nohavice, uzke slimky, dziny, leginy, kratke sukne, tricka, miluje ¢iernu, ale pristant jej aj
farby...kazdy jej outfit musi nie¢im obzvlastnit'....vel'kou farebnou kabelkou cez plece alebo velkymi
nausnicami, prstefiom...naramkami alebo brosiou...

Miluje topanky, ktoré ked’ ide je pocut...vysoké koZen¢ Cizmy, topanky panskeho strihu na
Snurovanie...obleCenie vrstvi, jej obl'ibenym je nedbalost’, ak jej nieo vytfca...ramienko
podprsenky...farebné¢ tielko...ma rada kozenné bundy, aj riflové kratke bundi¢ky doplnené Satkou...méa rada
bizutériu, nepotrpi si na renomovanych znackach....svedCia im aj zvieracie vzory. Ma sexappeal, provokuje...
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Extravagantny Styl - HVIEZDA

Hviezda prisla na svet, aby ziarila, a aby bola vidiet’. Su to spevacky, herecky Madonny, Byonce, Lady
Gaga, Angeliny.

Zij extravagantni a vystredny Zivot, podliehaju neustalym zmenam. Telo je ich nastroj, ktorym sa vel'akrat
Zivia, je pre nich vel'mi podstatné. Takze v posilkach najdete Sportové a extravagantné Styly. Hviezdy preto,
aby sa pacili, musia mat’ dokonalé¢ telo v dokonalom oble€eni. St to tie, ktoré ako prvé vedia ¢o sa bude
nosit’ uz nadchadzajucu sezénu.

Miluju vSetko lesklé, biele, zlaté, farebné, vystredné, sietové, potrhané, to ¢o by si nikto iny neobliekol.
Roztrhané dziny, ale aj krasne Saty.

Vysoke opitky, ale aj zlaté vysoké tenisky, alebo znaCkoveé gumaky.

Vyrazné licenie, tiene, linky, Cervené ruze a vzdy nahodené podl'a poslednej mody alebo aj naopak —
nenali¢ené, s culikom na hlave a v teplakoch ©.

Vsetko ale prijemne zladené, maju vkus. Su sexi, ak im nieco priroda na tele nedopriala, pomozu si
platickym chirurgom, st bavici, spevacky, miluji 'udi a bavia ich.

Musi ich byt vidiet'. Uz v detstve si radi skiSaji mamine topanky, lakuja si nechty, vystupujt,
spievaju.Milujui vysoké topanky, maji ich plné skrine a vSetci mddny navrhari sa tu pre hviezdy. Ich tasky,
kabelky, ¢i male, vel'ké su prezdobene, vystredne, so zlatymi retiazkami, miluji znackové veci Guess a pod.

Miluju $perky, vsetko o sa blisti, kl'udne to moze byt’ bizutéria, Strasy ale aj diamant.
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Najjemnejsie stvorenie v najjemnejSej energii, najviac zenska, krehka, jemna, naivna ...jednoducho princezna
s dlhymi krasne upravenymi vlasmi, najlepsie natoc¢enymi vinkami.

Jej prirodzenym talentom je najvys$sia miera sucitu. Suciti so vSetkym zivym naokolo.

Preto st zasné ako opatrovatel’ky v domoch senioroch, ako u¢itel’ky MS, 1. stuptia ZS, lebo maju t
nekonecnu trpezlivost’ s detickami.

St z nich zdravotné sestricky, oSetrovatel’ky, lebo len oni sa tak, ako nikto dokazu o pacientov postarat’,
avSak aj kozmeticky, manikérky. Ich energia je mikka, podajna, splyvava, pomala.

Cely Zivot sa v podstate obetuje, aby sa ostatni okolo nej mali dobre. Chce vSetkym vyhoviet’ a pomoct,
najradSej by vSetkym dala svoje sluzby a pomoc zadarmo.

Romanti¢ky miluji vSetko romantické - kvetinky, maslicky, Cipky, ale moze to byt’ aj karo. Satén, jemné
splyvavé latky, kl'udne farby jemnucké ruzove, bledomodré, pudrove, malicke kabelky do ruky alebo na

plece, jemnucke Sperky.

Viete pre koho boli vyrobené balerinky ? presne pre romanticky Styl...vysielaju ta poddajnost’, makkost’ a to,
ze potrebuji pomoc a ochranu....potom topanocky na opatku vhodny ten kacaci, gulata Spicka, ozdoby
masli¢ky, aby v nej bola jemna krasna zenska nozka.

Vlasy krasne, dlhé romantické, neradi podavaju vykon, ani fyzicky, z cviceni je pre nich balet, gymnastika,
tanec.

Andrea Molnarova © www.andreamolnarova.sk



Najdi kfu€ k dusi ©

Elegantny §tyl — DAMA

Zena, ktora ma ,,fad“, nosi kostymy, sukne, podpitky, je pekne uéesana a chodi viade na ¢as a rodina je na
prvom mieste.

Riadi sa heslom ,, moja babka to tak robila, moja mama to tak robila, takze aj ja to tak budem robit’. Miluje,
ked’ je vSetko na poriadku, ked’ ma vsetko ,,fad*, jej praca aj jej zivot.

Je vel'mi konzervativna, musi mat’ jasné pravidla a poriadok. Je tak isto vel'mi starostliva, obetava a vyzera
ako prava dama. Rada sa postara o rodinu, navari obed, ve€eru, ktora bude pochopitel'ne kazdy deni v tom
istom case.

Zvyk je zelezna kosel'a a nerada ich meni, nie je jej to prirodzené. Ale maju izasnu energiu, pretoze ak by
sme nemali damy, tak by zrejme vela veci nefungovalo. Su to tie, ktoré sleduju presne Cas, ¢ize sedia v
uradoch, riadia dopravu, st bankarky, u¢tovnicky, pravnicky, sudkyne, lekarky, su na tradoch vlady.

Miluja kostymy, topanky — lodic¢ky s tenkym, vysokym opitkom so Spicatou Spickou, najlepsie doladené s
kabelkami, ktoré¢ maji ucho a st do ruky, Sperky sety, Satky, Saly, krasne kabaty, aby vSetko ladilo, ni¢
nevycnievalo, nebolo navyse.

Miluja bluzky, sukne, elegantné nohavice, saka, Saty. VSetko ma presne svoje miesto aj kazdy vlas na hlave,
uces elegantny, dlhé, polodlh¢é vlasy spravené do dokonalého u¢esu. Krasne nalicené, tiene, ruze, decentne
pekne, krasne upravené, nalakované doladené nechty.
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Okazaly styl — DIVA

Nadherna zena, krasna, obleCena v luxuse, Ziariaca, dokonala DIVA. Okuzlujica s podmanivym Gsmevom, a
ta ¢o ocenuje ostatnych a vyzdvihuje na nich len ich kladné a pekné stranky.

M3 aristokraticky vyraz a je stvorend pre Zivot v hojnosti. Je si vedoma svojej vonkajSej aj vnutornej krasy a
je jemna navonok a silna vnutri. Divy sa bud’ uZ narodia do bohatych rodin alebo sa bohatymi stavaju pocas
svojho Zivota. S0 to uzasné podnikatelky.

Za svoju pracu dostdva vel'a penazi, ma tak iZasnu charizmu, Ze ked’ vojde do miestnosti vSetci sa za nou
otocia...je nadherne oblecena a vysiela celym svojim zjavom hojnost’.

Miluja kvalitné veci, radSej si priplatia, ale je to pre nich rozhodujlice. Znacka vobec nemusi byt vidiet’, ale
oni vedia, Ze maju kvalitnu vec.

Mali by si dopriat’ oni same, starostlivost’ 0 seba, kaderni¢ku, kozmeticku, krasne oblecCenie, norkove
koZuchy, ale aj Sperky, diamanty, brilianty, luxusné hodinky, auta, dovolenky.

Tomuto typu pristant vyrazné farby, ale pristane im aj biela, zlata farba a aj zvieracie vzory.

Je absolutne nadherne zladena, hodinky, nausnice, retiazka a privesok jednej znacky. Okuliare s kabelkou
d’alSej luxusnej znacky. Aj spodn¢ pradlo potrebuje mat’ doladené s vrchnym oble¢enim. Vzorom divy st
niektoré¢ modelky, Ivanka Trumpova, Tereza Maxova, zakladaju si nadacie, maju charity, dokazu ziskat’
peniaze od d’alSich bohatych l'udi.

Svoj Sarm maju vyuzit’ presne nato, aby vedeli presadit’ veci, ktoré nevedia ostatné typy.
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Avantgarndy §tyl - CARODEJNICA

Zeny, ktoré nazyvame eko — ezo —bio. Tie ¢o miluju bio zeleninu, bio kozmetiku a vietko ¢o je z prirody.
Ona je ta ¢o VIE.

Prijima informacie zhora, ma Cistl energiu, vie sa naladit’ na ¢loveka, prirodu, mé najhlbsie prepojenie na
Matku Zem. Su to liecitel’ky, homeopatky, masérky, bylinkarky, chodia na farmarske trhy, robia si doma
masticky, krémiky, vonné oleje, cvicia jogu, medituju a nosia deti v Satkach.

St vel'mi kreativne, tvoria rukami koralky, naramky, dzemy, bio sirupy, zo surovin, ktoré¢ si dopestuji vo
vlastnej zahradke.

Nemodzu sediet’ v bankach, na tiradoch...Su to tie, pre ktoré sme vSetky zlaticka, slnieCka, pracuju s
alternativnymi spdsobmi a posuvaju to d’ale;.

Chcu lesné skolky pre deti, st za domace porody, l'udove lieCitel'stvo, rozne ritudly.

Boja sa prejavit’ v tomto Style, lebo je pre Cast’ sveta neprijatel'na. Ich stara dusa sa boji, ze bude zase
upalend. Maju tento strach v sebe.

Pohtdaju konvenciami a maju radi chaos. Miluju chodit’ bosé€ po trave, chcu tancovat’ na luke, robia si
venceky z pupavy, miluja prirodu, su ich sucastou, pomahaju Matke zemi, ekologii. Chodia v dlhych
sukniach, Satach, batikovych trickach a nosia vela Sperkov — vyrazné Sperky - vel'ké nausnice, ndhrdelniky,
naramky z kamenov, polodrahokamov, dreva.
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Dakujem, Ze si prisla aZ na koniec tohto eBooku, preéitala si si o kazdom jednom type.

Ak aj napriek tomu mas pocit, Ze mas v sebe chaos a hodi sa ti z kazdého Stylu nieco, tak je to uplne
normalne a ma to 99% zien. Toto je iba hruby opis, je to nato, aby si zistila, ¢i to s tebou rezonuje, ¢i to
v tebe vyvolava zaujem o hlbsie stadium tejto Metody.

Ak ano, pripravila som pre teba 86 - stranovy eBook.,Objav svoj styl alebo Ameriku*.

Teraz v 20% ZLAVE namiesto 19€ je to 15,20€
Staci do poznamky zadat’ kéd: ROK2020

eBook "Objav svoj styl alebo

Ameriku"
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Tento eBook je skvely zaklad, aby si sa dozvedela ,,teoriu® a precitala si podrobne o vsetkych styloch. 00
i

Mam tu pre teba vSak aj ponuku na osobné stretnutie, na ktorom nacitim tvoju energiu, ktora sa cez ten
,papiere preniest neda. A spolo¢ne rozliskneme tvoj Styl — jeden z 8.

Prinasam ti 2-mesa¢ny program V skupinke len 4 zien - Najdi kl'a¢ k dusi

NAJDI SA V JEDNOM Z 8 STYLOV

2 mesacny program Najdi kIG¢ k dusSi

Andrea Molnarova © www.andreamolnarova.sk


http://www.andreamolnarova.sk/program-najdi-kluc-k-dusi/
http://www.andreamolnarova.sk/program-najdi-kluc-k-dusi/

Najdi kfu€ k dusi ©

Ak by ti vyhovovalo viac stretnutie one to one, tak ta pozyvam na osobnu terapiu

Ak mas akékol'vek otazky, tak sem s nimi.

PiS mi na mail andreaa.molnarova@amail.com

Tento eBook je volne SiriteI'ny (nikde netreba ni¢ zadavat’), kI'udne ho preposli kamoske ;-) Budem ti
vd’a¢na. Uz je Cas, aby sme zobrali opit’ svoju moc do svojich ruk.

Dakujem za to, Ze som sa vydala na tato cestu, ktora ma nasmerovala spit k sebe, k svojmu poslaniu.

Ak t'a inSpirujem o i len jednou vetou, dava mi to obrovsky zmysel na tejto ceste pokracovat’.

Tesim sa online, ¢i offline, kedykol'vek a kdekol'vek ;-)

S laskou
Adka
Autorka konceptu Laskyplné Terapie
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TERAPIA POZNANIM — pracujem s jedine¢nou Metddou - osobnostnou typologiou 8 §tylov, psychologiou
duse podl’a principu jin - jang. Robim prednésky, workshopy, osobné terapie, programy, zazitkoveé
pobyty/vikendy na Slovensku.

TERAPIA DOTYKOM - robim Specialne masaze/ myslienkovy detox - Access Bars. Je to jemna technika

dotyku, ktora cez 32 bodov uvolnuje telo a mysel'. Rozpusti tvoje nefunkéné programy v hlave. Okrem toho
na omladenie tvare a spustenie lieciacixh telesnych procesov Access Energeticky Facelift.

TERAPIA KRASOU — milujem kavu, ale nie hocijaku :-) $pecialnu, ktora obsahuje hubu reishi, ale taktieZ
sa venuje problematike zenského zdravia. Tiez som kreativna dusa, mysl'ou i rukami, tvorim harmoniza¢né
naramky a ndhrdelniky z polodrahokamov a mal'ujem harmoniza¢né mandaly na hodvab, tvorim obrazy

a vel’a forim.

PS) Pridaj sa k nam na FB _Laskyplné terapie
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