N "Bonus 2

Afirmacie pre kazdu fazu zaciatku
@ Ugel:

Poméze ti naladit’ sa na pozitivhu energiu a prekonat vyzvy, ktoré prinasSa Start
nového projektu €i podnikania. Afirmacie su rozdelené podla Stadia, v ktorom sa
mozZes prave nachadzat.

Struktura afirmacii:
1. Pred prvou sluzbou — naladenie sa na uspech

« ,Som pripravena ponuknut svoju jedinecnu energiu svetu.”

. ,Kazdy krok, ktory urobim, ma priblizuje k mojej vizii.“

« ,Moja praca je darom, ktory dava radost’ mne i mojim klientkam. “
. ,Otvorene prijimam hojnost, ktora prichadza.”

2. Pri pochybnostiach a strachu

. ,Je normalne mat pochybnosti — ale ja volim déveru.”
« ,Moja hodnota nie je podmienena dokonalostou.”

. ,U¢im sa a rastiem kazdym driom.“

. ,S kazdym krokom sa stavam silnejSou a istejSou.”

3. Pri vyzve viditel'nosti (marketing, oslovenie)
« ,M&j hlas ma silu a prinasa svetlo.”
. ,Zdielam svoju pravdu s laskou a lahkostou.*
. ,Som magnet pre tie spravne klientky.“
. ,Kazdy post, kazde slovo je prejavom mojej jedine¢nosti.”

4. Afirmacie hojnosti a prijimania prijmu
. ,Hojnost pradi ku mne prirodzene a s vdac¢nostou.*
. ,Mdéj Cas a energia su cenné a su spravodlivo oceneneé.
. ,Otvorene prijimam finan¢énu odmenu za svoju pracu.”
. ,Peniaze su energia, ktora podporuje méj rast a slobodu.*



