
Bonus 7 

Print kartička: Môj manifest 
 Účel: 

Umožniť ti jasne vyjadriť a ukotviť tvoj osobný manifest – vyhlásenie tvojej 

jedinečnosti, zámeru a tvojich hodnotách, ktoré chceš žiť vo svojom podnikaní 

a živote. 

 

 Obsah bonusu: 

 

• Priestor na vlastný manifest – niekoľko riadkov, kde napíšeš 

svoju pravdu (inšpirovanú aj kapitolou 10 E-booku). 

• Predpripravený text / inšpirácia: 

„Som žena, ktorá kráča srdcom. Moja práca je prejavom mojej 

lásky a sily. Otváram sa hojnosti a tvorbe v pravde a ľahkosti.“ 

• Meno a podpis – miesto na vlastné meno, dátum a podpis ako 

rituál ukotvenia. 

• Jemný dizajn – prírodné prvky, jemné farby, rámček s kvetmi 

alebo srdcom. 

 

 Použitie: 

 

• Možnosť vytlačiť a mať pri sebe (na nástenke, pracovnom stole, v 

diáre). 

• Vhodné aj ako darček pre klientky – symbol podpory a spojenia. 

 


